
日 月 火 水 木 金 土

どんぐり保育園♪
クリスマスコンサート

12月15日（月）
10：15～10：45
ピアノ/西田雪佳

どなたでも来園可能。
お誘い合わせの上、
多数ご来場ください。

1 2

仏滅

3

大安

4
しおさきヴィラ通所/誕
生会

5 6

友引

7

大雪

8

仏滅

9

大安

10 11 12
井野病院/集団健康体操
10：00～10：30リハビ
リ室（無料）

友引

13
どんぐり保育園/発表会

dongu14

仏滅

15
どんぐり保育園/クリス
マスコンサート（上記）

大安

16
しおさきヴィラ通所/誕
生会

17 18
どんぐり保育園/クリス
マス会

友引

19 20

大安

21 22

冬至

23

友引

24

クリスマスイブ

25
しおさきヴィラ通所・
入所/クリスマス会

クリスマス　仏滅

26

大安

27

28 29

友引

30 31

大みそか　仏滅

介護老人保健施設

しおさきヴィラ
 (079)
254-5767

サービス付き高齢者向け住宅

しおさきケアコート
 (079)
254-0900

しおさき
訪問看護ステーション

 (079)
254-5631

居宅介護支援事業所
訪問介護事業所

しおさきサーブ

 (079)
247-7666

しおさき
鍼灸施術所

 (079)
262-6007

認可保育所型認定こども園

どんぐり保育園
 (079)
254-3886

インフルエンザワクチン 新型コロナワクチン

予防接種のご案内

インフルエンザワクチン 新型コロナワクチンの予防接種をご希望の

方は、受付またはお電話にてお申込みください。（当日接種可能）

定期診察で来院された患者さんで当日の接種をご希望の方は、診察

前に受付へお申し出ください。ご不明な点がございましたら、お気軽

に受付までお尋ねください。 電話 079-254-5553

2025

井 野 病 院
079-254-5553

〒６７１－０１０２ 姫路市大塩町汐咲1-27    https://www.inohos.com

1月

令和7年

1月のカレンダーは12月18日頃に発行予定です

1211月

眼科：月～金曜日は常勤医師が診察しています

しおさきヴィラ入所ご利用者の作品

子どものインフルエンザ
症状 ●38度以上の急な発熱 ●筋肉痛、関節痛 ●頭痛 ●咳 ●

鼻水 ●喉の痛み ●下痢・嘔吐

気をつける事と対処法 ①脱水（おしっこが出ない、泣いても涙が出

ない、口の中や唇が渇いている、汗をかかない）⇒アイスやジュース、

ゼリーなどで補給しよう。重症時は経口補水液を ②異常行動（急に

外に出ようとする・走り出す・泣き出す、意味不明な事を言う当）

⇒1階で寝かせる、玄関や窓を施錠する等。異常行動があれば早めに

受診しよう。

受診するタイミング 発熱後12～48時間のタイミングで受診するのが

ベスト。

解熱剤の種類 子どものインフルエンザでは使用できる解熱剤が決

まっています。解熱剤を使いたい時は医師の指示に従ってください。

【使ってはいけない解熱剤】●サリチル酸系（アスピリンなど）

●ジクロフェナクナトリウム ●メフェナム酸

※子どもは重症化する可能性があるため、気になる症状があれば早め

に病院を受診してください。


